
個別輔導計畫(IGP)工作坊

113年度課程綱要之

林妘蓁  
20240827@麻豆國小



為什麼要寫IGP？



IGP和IEP有何不同?



特殊教育在做什麼？



教學不能憑感覺和經驗



1 2 3

資優生個別差異的來源
資優生雖是鑑定通過的學生，但個別間差異很大!!
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如何滿足學生教育需求?

教師

行政

環境

課程



學生
鑑定：1.客觀資料

           2.推薦觀察
特質：1.學習能力

           2.學習態度
需要：1.學習方式

           2.學習興趣
           3.情意發展

教師 環境

課程 行政

學校資源系統

診斷、評量
準備、設計及實施教學
提供資源
諮詢服務

校外資源
  人：專家學者    家長
  地：大學、科學館….
 校內資源
  人：資源教師、行政人員、一
般教師
  地：視聽中心… 

教學時間
課程安排
教材選擇
輔導方式

組織
行政配合
教師聘用、訓練
經費



特殊教育法(民國 112 年 06 月 21 日)

IGP的法源依據 



高級中等以下學校應以團隊合作方式，考量資賦
優異學生身心特質、性向、優勢能力、學習特質
及特殊教育需求，訂定資賦優異學生個別輔導計
畫，並應邀請資賦優異學生本人、學生之法定代
理人或實際照顧者參與。

IGP的沿革與法規依據

特殊教育法第 42 條( 民國 112 年 06 月 21 日 修正 )

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=H0080027&flno=42


( 民國 112 年 06 月 21 日 修正 )
第 42 條

( 民國 108 年 04 月 24 日 修正 )
第 36 條

高級中等以下學校應以團隊合作方
式，考量資賦優異學生身心特質、
性向、優勢能力、學習特質及特殊
教育需求，訂定資賦優異學生個別
輔導計畫，並應邀請資賦優異學生
本人、學生之法定代理人或實際照

顧者參與。

高級中等以下各教育階段學校應以協
同教學方式，考量資賦優異學生性
向、優勢能力、學習特質及特殊教育
需求，訂定資賦優異學生個別輔導計
畫，必要時得邀請資賦優異學生家長

參與。

特殊教育法中有關IGP修訂之內文對照

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=H0080027&flno=42


    高級中等以下各教育階段主管機關及學校對於身
心障礙及處於離島、偏遠地區，或因經濟、文化或
族群致需要協助之資賦優異學生，應加強鑑定與輔
導，並視需要調整評量項目、工具及程序。
前項鑑定基準、程序、期程、評量項目與工具等調
整方式及其他相關事項之實施辦法，由中央主管機
關定之。

IGP的沿革與法規依據

特殊教育法第 46 條( 民國 112 年 06 月 21 日 修正 )

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=H0080027&flno=42


特殊教育法第 19條
( 民國 112 年 06 月 21 日 修正 )

特殊教育法第16條
( 民國 108 年 04 月 24 日 修正 )

各級主管機關為實施特殊教育，應依
鑑定基準辦理特殊教育學生及幼兒之
鑑定。
前項學生及幼兒之鑑定基準、程序、
期程、教育需求評估、重新評估程序
、評估人員之資格及權益、培訓方式
及其他應遵行事項之辦法，由中央主
管機關定之。

各級主管機關為實施特殊教育，應依
鑑定基準辦理身心障礙學生及資賦優
異學生之鑑定。
前項學生之鑑定基準、程序、期程、
教育需求評估、重新評估程序及其他
應遵行事項之辦法，由中央主管機關
定之。

其他具IGP精神修訂之特教法內文對照
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特殊教育法第 22條
( 民國 112 年 06 月 21 日 修正 )

特殊教育法第19條
( 民國 108 年 04 月 24 日 修正 )

特殊教育之課程、教材、教法及評
量，應保持彈性，適合特殊教育學
生、幼兒身心特性及需求。高級中等
以下學校實施特殊教育課程之方式、
內容、教材研發、教法、評量及其他
相關事項之辦法及幼兒園相關之準
則，由中央主管機關定之。

特殊教育之課程、教材、教法及評量
方式，應保持彈性，適合特殊教育學
生身心特性及需求；其辦法，由中央
主管機關定之。

其他具IGP精神修訂之特教法內文對照
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特殊教育法第 44條
( 民國 112 年 06 月 21 日 修正 )

特殊教育法第39條
( 民國 108 年 04 月 24 日 修正 )

資賦優異學生得提早選修較高一級以
上教育階段課程，其選修之課程及格
者，得於入學後抵免。

資賦優異學生得提早選修較高一級以
上教育階段課程，其選修之課程及格
者，得於入學後抵免。

其他具IGP精神修訂之特教法內文對照
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     本法第四十二條所定資賦優異學生個別輔導計畫，學校應以團隊合作方式
訂定，訂定之人員應包括學校行政人員、特殊教育與相關教師、學生本人及學
生之法定代理人或實際照顧者參與；必要時，得邀請相關專業人員參與。
個別輔導計畫內容應包括下列事項：
一、學生能力現況、家庭狀況及教育需求評估。
二、學生所需特殊教育、相關服務與支持策略。
三、教育目標與輔導重點。
資賦優異學生個別輔導計畫，應於開學前訂定，新生及轉學生應於入學後一個
月內訂定初步個別輔導計畫，且每學期應至少檢討一次。

IGP的沿革與法規依據
特殊教育法施行細則
第 13條( 民國 112 年 12 月 20 日 修正 )(原本沒有IGP相關規範)

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=H0080032
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=H0080027&flno=42


學校依本法第三十一條、第三十五條、第三十六條及
第四十二條訂定之個別化教育計畫、個別化支持計
畫、生涯轉銜計畫或資賦優異學生個別輔導計畫等特
殊教育學生資料，應指定適當場所及人員保管，以書
面或電子儲存媒體保存之，並應自學生畢業或離校
後，保存十年。

IGP的沿革與法規依據
特殊教育法施行細則
第 17條( 民國 112 年 12 月 20 日 修正 )(原本沒有IGP相關規範)

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=H0080032
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=H0080027&flno=42


依本法第四十一條對於身心障礙之資賦
優異學生或社經文化地位不利之資賦優
異學生加強輔導，應依其身心狀況，保
持最大彈性，予以特殊設計及支援，並
得跨校實施。

IGP的沿革與法規依據

特殊教育法施行細則第13條(民國 109 年 07 月 17 日)X本細則原規定事項，已於本法明定



資賦優異的
定義？

誰需要IGP？



     本法所稱資賦優異，指下列有卓越潛能或傑出表現，經
專業評估及鑑定具學習特殊需求，須特殊教育及相關服務措
施協助之情形：
     一、一般智能資賦優異。
     二、學術性向資賦優異。
     三、藝術才能資賦優異。
     四、創造能力資賦優異。
     五、領導能力資賦優異。
      六、其他特殊才能資賦優異。

資賦優異學生的法規定義
特殊教育法第 4 條( 民國 112 年 06 月 21 日 修正 )

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=H0080027&flno=4


學習動機強弱、學習環境是否
適性、自身的努力程度，都會
影響學習成就表現，跟一般學
生無不同。

學習速度快、理解力強、善於
觀察、樂於接受挑戰，確實有
異於一般學生的學習需求，同
時可能因此面臨適應問題。



第21條:
    身心障礙學生及資賦優異學生之鑑定，
應依轉介、申請或推薦，蒐集相關資料，
實施初步類別研判、教育需求評估及綜合
研判後，完成包括教育安置建議及所需相
關服務之評估報告。

請問，鑑定結果之資料如何提供給未設班學校之承辦？

身心障礙及資賦優異學生鑑定辦法



身心障礙 資賦優異

健康狀況
感官功能
知覺動作
生活自理
認知
溝通
社會行為
學科(領域)學習
等….

認知或情意特質、
社會適應、
性向、
專長領域（科目）學習

第24條(民國 113 年 04 月 29 日)明訂教育需求評估：

身心障礙及資賦優異學生鑑定辦法

應依學生或幼兒之需求選擇必要之評估項目，並於評估報告中註明優弱
勢能力，所需之教育安置、課程調整、支持服務及轉銜輔導等建議。



身心障礙 資賦優異

健康狀況
感官功能
知覺動作
生活自理
認知
溝通
社會行為
學科(領域)學習
等….

健康狀況
認知
溝通
情緒
社會行為
學科(領域)學習
特殊才能
創造力
等….

第22條明訂教育需求評估：(舊的)

身心障礙及資賦優異學生鑑定辦法

應依學生之需求選擇必要之評估項目，並於評估教育需求評估報告中註
明優弱勢能力，所需之教育安置、評量、環境調整及轉銜輔導等建議。

X



十二年國教政策對個別輔導計畫之規定
─IGP與課程結合之重要性







落實融合教育

因應學生需求

善用課程調整

結合IEP、IGP

以十二年國民教育課程為特殊學生課程設計主要考
量，不再採取以類別或安置型態分開設計課程。

設計符合特教學生需求之補救性、功能性或充實性
課程。

重視課程與教材的鬆綁，依特殊教育學生需求調整學習節
數/學分數配置比例，彈性調整課程之領域目標與學習重
點。

將課程與IEP或IGP密切結合，以充分發揮IEP或
IGP在行政與教學規劃與執行督導之功能。

特殊教育課程實施規範基本理念



十二年國民基本教育特殊教育課程實施規範



個別化教育計畫或個別輔導計畫是為了確保身心
障礙、資賦優異及身心障礙資賦優異學生獲得適
性教育服務的事先計畫、過程執行與成效檢討的
依據，是為個別學生擬定之一年期的完整教育方
案，作為教學輔導與後續鑑定安置等之教育行政
和教學管理的工具。

Why?IEP/IGP於特殊教育教學上的定位

p.10



資賦優異新生及轉學生之個別輔導計畫，學校應
於其安置或入學後一個月內訂定，在學舊生之個
別輔導計畫，則應於開學前訂定；且每學期應至
少檢討一次。

When?

資優生之個別輔導計畫訂定與檢討時間

p.12



學生基本資料(含家庭背景)、
鑑定評量紀錄(含認知/情意特質、社會適應、性向、興
趣)、
優弱勢能力(含領域/科目學習功能)及教育需求評估、
教育目標(含學年/學期教育目標、評量方式與標準)及特殊
表現
獨立研究
輔導紀錄(含生活、學習與生涯輔導)等項目。

(1)基本項目：

IGP訂定內容 What?

p.12



對於學生之認知/情意特質、社會適應、性向、興趣、優弱
勢能力（含領域/科目學習功能）、
課程需求（含領域學習課程、特殊需求領域課程、認知教
學與情意輔導及技能培訓等方面）、相關服務及支持策略；
同時亦需考量多元文化背景（如：族群文化、宗教飲食習
慣、性別）與學校條件（含資源、物理環境、心理環境），
以及社區環境資源對學生可能之影響進行評估。 

What?

（2）教育需求評估

IGP訂定內容 

p.12



包含學習所需之適性教材、
相關設備設施
或外聘專才教師人力資源及
其他必要之行政支持與服務。 

What?

(3)相關服務與支持策略

IGP訂定內容 

p.12



需參考部定必修課程（包括各領域課程綱要）、領域課程調整應用手冊、「十二

年國民基本教育資賦優異相關之特殊需求領域課程綱要」（普通型高中集中式藝

術才能資賦優異班學生之專長領域課程，應參考「十二年國民基本教育藝術才能

資賦優異專長領域課程綱要」）之學習重點訂定。

關於校訂課程（科目）部分，則應依各類型資賦優異學生之特質與需求訂定，並

得參照學校課程計畫發展。

What?

（4）學年與學期教育目標

IGP訂定內容 

p.13

p.12



因應需求而調整

課程調整方向：應依學生之個別或小組需求，彈性調整課程，包括：學習內
容、學習歷程、學習環境、學習評量，以及學習節數/學分數調整，以提供
部定各領域/科目及資賦優異相關之特殊需求領域/科目的課程、學習節數/學
分數。
教師需綜合考量學生的年齡、年級與發展情形，參照各領域/科目之學習重
點，並根據個別輔導計畫中所載明之學生認知/情意（含社會適應）特質、
性向、興趣、優弱勢能力（含領域/科目學習功能）與需求作為課程調整之
依據，列出符合學生之學年與學期教育目標，並以編選與調整課程及教材的
方式達成。
相關課程規劃與調整原則，請參照本節「二、課程規劃與調整原則」之說明
辦理。 p.13

IGP中的課程調整



課程調整適用對象



若學生在特定領域/科目之學習不
需進行課程調整，則依循十二年國
民基本教育該領域課程綱要之規範
規劃課程；
若學生有特殊教育需求，則可依據
〈特殊教育課程教材教法及評量方
式實施辦法〉，以及本課程實施規
範，調整其學習內容、歷程、環境
或評量。

p.2

課程調整的規定：實施規範



個別輔導計畫須以團隊合作方式進行評估，小組成員需於個別輔導
計畫會議中依學生之個別特質及需求，訂定特殊教育及相關服務計
畫。 
個別輔導計畫小組參與訂定之人員，應包括學校行政人員、特殊教
育與相關教師、學生家長及學生本人；必要時，得邀請相關專業人
員參與，學生家長亦得邀請相關人員陪同。學校應確保資賦優異學
生有權就所有影響其本人之事項自由表達意見，並獲得適合其資賦
優異特質及發展之協助措施。 

p.13

IGP訂定人員 Who?

高級中等以下學校應以團隊合作方式，考量資賦優異學生身心特質、性向、優勢能力、學習特質及特
殊教育需求，訂定資賦優異學生個別輔導計畫，並應邀請資賦優異學生本人、學生之法定代理人或實
際照顧者參與。(特殊教育法，第42條)



須將資賦優異學生的課程規劃送學校特殊教育推行委員會審議，融
入學校課程計畫後，再送學校課程發展委員會通過並陳報各該主管
機關備查。
個別輔導計畫需經家長同意後確實執行，若有意見得再召開個別輔
導計畫會議修正；若仍有爭議時，應依據《特殊教育學生申訴服務
辦法》，以書面向學校提起申訴。
學生之個別輔導計畫經特殊教育推行委員會審議不通過達二次者，
應再送主管機關審議。若主管機關認定特殊教育推行委員會之不通
過決定係無理由者，則學校應依該個別輔導計畫進行課程調整。

p.13

IGP訂定之行政程序 How?

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?PCode=H0080063


個別輔導計畫宜朝全人教育培育之方向訂定，結合

學校與區域特色，設計兼顧認知及情意發展之適切

課程及目標。

個別輔導計畫得採同質小組方式規劃設計，必要時

得以協同教學方式實施。

IGP訂定之注意事項

p.13



身心障礙資賦優異學生
要寫IEP？還是IGP？



身心障礙資賦優異學生因同時受到個別化教
育計畫及個別輔導計畫的保障，應將個別輔
導計畫納入個別化教育計畫中進行規劃。

身心障礙資賦優異學生之個別化教育計畫需根據身心障礙資賦優異學生之個別需求，參考
「十二年國民基本教育身心障礙相關之特殊需求領域課程綱要」、「十二年國民基本教育資賦
優異相關之特殊需求領域課程綱要」及各領域（含專業群科）課程調整應用手冊，提供身心
障礙的弱勢領域/科目與資賦優異的專長領域/科目的課程，並須提供所需之相關服務、行為
功能介入方案、支持策略與行政支援。 
身心障礙資賦優異學生之個別化教育計畫（結合個別輔導計畫）之訂定與檢討時間、訂定內
容、課程調整、訂定過程、行政程序、注意事項依「身心障礙學生之個別化教育計畫」及
「資賦優異學生之個別輔導計畫」辦理。

答案是.......

p.14



身心障礙 、資賦優異及身心障礙資賦優異學生的課程需根據學生的個別化教

育計畫 / 個別輔導計畫進行調整，故在課程需求規劃時需依據個別化教育計

畫 /個別輔導計畫之能力現況與需求評估發掘學生在每一項領域 /科目之能力

或表現情形，視需要調整每一位身心障礙、資賦優異及身心障礙資賦優異學

生的學習內容、歷程、環境與評量，並得視學生需求安排特殊需求領域課

程，因此無法亦不適宜僅根據類別及安置場所進行身心障礙、資賦優異及身

心障礙學生的整體課程規劃。

特殊生的課程規劃與調整原則

p.14



......特殊教育學生須依據身心障礙學生之個別化教育計畫或資賦優

異學生個別輔導計畫會議針對學生各領域課程規劃之學習內容調整

決議，惟有關領域 /科目之調整需經學校特殊教育推行委員會審議

通過 ， 融入學校課程計畫 後， 再送學校課程發展委員會通過 並

陳報各該主管機關備查 。

特殊生的課程規劃

p.14



分散式資源班或巡迴輔導班在部定課程特定領域/科目採全部抽離
方式進行教學者，仍宜在該領域/科目之節數內調整。各校得視身
心障礙、資賦優異及身心障礙資賦優異學生之身心需求，依據個
別化教育計畫或個別輔導計畫，採用外加式課程方式，開設符合
學生能力與需要之補救、充實及特殊需求領域課程。
特殊教育學生的課程必須依據特殊教育法所規範的個別化教育計
畫或個別輔導計畫適性設計，必要時得調整部定必修課程，並實
施教學。

特殊生的課程規劃說明

p.24

領域學習課程

p.31



如何寫一份 
符合法令規定

又   
對資優生真的有幫助的

IGP？



        gerc.tn.edu.tw



IGP內容



IGP內容



封面



一、 基本資料與家庭背景



二、鑑定評量與表現記錄

★小提醒
1.評量的功能是為了建立學生
能力現況 ，影響未來教育目
標的擬定。
2.診斷評量記錄的結果，就是
能力現況描述的來源。
3.測驗指的是正式的評估工
具，需要用標準化評量流程來
施測，且有常模或標準可參照
4.得獎紀錄，過去線上版只要
國際或全國性紀錄；各校內部
資料可多方紀錄無妨。



三、優弱勢能力評析（分教育階段）

★小提醒
1.優弱勢能力是個人內
在能力的相比較，要彙
整能力現況，分析統整
出比較優良或比較不足
的能力。



★小提醒
1.是否能因應個案能力現況所
產生的學習需求。
2.學習內容、歷程、環境與評
量調整的作法是否合理。
3.提供的相關服務與支持策略
是否符合個案需求
4.依據《特殊教育課程實施規
範》，課程調整前應先評估特
殊教育學生之身心特質與學習
需求，進行學習內容、學習歷
程、學習環境 及學習評量四大
向度的調整。

四、教育需求評估（分教育階段）



★小提醒
1.學年、學期目標皆屬長期
目標。
2.從適齡的領域課程綱要與
特殊需求課程綱要開始調整
和挑選。
3.學習表現和學習內容都要
參考。
4.學期目標需包含內容、評
量方式、日期和標準。
5.評量日期可配合學校段考
日期。
6.學年、學期目標是否相互
呼應。
7.評量的方式、日期和標準
的合理性。

五、特殊教育安置與服務



★小提醒
1.IGP擬訂/檢討會議時間
2.個案輔導會議
3.具體紀錄會議時間/會議
目的。 

師對親、師

六、相關會議紀錄



★小提醒
1.通常是轉學因素，或不適
應狀況產生時。

七、重新安置紀錄



★小提醒
1.晤談或輔導紀錄之
撰寫，由個案管理
者、授課教師、學校
行政人員等相關人
員。
(師對生)

八、晤談或輔導紀錄



...
...

.
IGP的功能

1

2

4

IGP可以幫助我們了解個案的背景資訊。

3

5

IGP可以了解個案在學校的學習狀況。

IGP是教師輔導資優生的依據。

IGP可提供資優生生涯發展的參考。

IGP是重要文件，可讓學校教師們了解資優
生學習狀況與適應情形。



THank you
林妘蓁 bluehair@tn.edu.tw
資賦優異教育資源中心(進學國小內正宗館) 
電話 06-2149750 傳真 06-2149757


