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家有資優兒常是父母們教養挑戰的開始！首先，關於您對資優

教育的認識程度，讓我們來作項 IQ 測驗，以下總計 14 題： 

Q1.  資優生的課內學業與課外活動樣樣精彩，讓人可望而不可及。 
 

 

否  資優生不一定是全才或完人。 

根據我國「特殊教育法」的規定，資優的表現情形包括：「一般智

能優異」、「學術性向優異」、「藝術才能優異」、「創造能力優異」、「領

導能力優異」及「其他特殊才能優異」六大類。從前述情形來看，「資

優」並不僅限於認知能力的範疇而已，即便是同為學術性向優異者，

有些人的數學表現優異，有些人在語文方面表現傑出，有人對社會科

學有濃厚的興趣，有的人則擅長於自然現象的觀察、演繹、歸納，都不

相同。絕大多數的資優生屬於偏才型（在單一學科或單一領域有傑出

的表現），極少數的人是全才型（在各領域皆表現傑出）。像達文西這

種在許多領域有卓越潛能且對世人有傑出貢獻的曠世奇才，在人類歷

史上屈指可數。 

Q2. 資優生各科表現都應該拿最高分。 

  否  資優生不一定是績優生。績優生也不一定是資優生。 

根據我國「特殊教育學生及幼兒鑑定辦法」第 16-21 條的規定， 
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各種資優學生皆較同年齡具有「卓越潛能」或「傑出表現」者即為資

優。 

可見資優的定義除包括「已顯現」的「傑出表現」，即過人之處外，

尚包括「未顯現」的「卓越潛能」，須經由家長或教師觀察、推薦及實

施測驗等方式，確認其具有該類的資優潛能。有些資優生的學業成績

優良，不僅資優且績優；然有些資優生則因未能接受適性教育，致使

學習動機低落，成績自然也好不起來；另有些資優生因為學習風格和

老師的教學不適配，而成績不佳；有些資優生則只對自己感興趣的領

域全心投入，其他領域就不予理會；還有些資優生因為師生衝突，就

用很差的成績來對抗，凡此種種都會影響資優學生學習的成就表現，

因此，資優不見得成績就好，成績優異也不見得就是資優。 

Q3. 資優生一定可以經由補習及後天加強培養而成。 

否  資優並非靠補習就可成就的。 

資優是須有一定的先天資質，再加上後天的適性培育、滋養，始

能有所成就的。孩子的優異潛能正如同璞玉一般，需加以琢磨，始能

發光發亮，故父母後天的培育，的確不容忽視。然而，父母若一味地

認為只要透過補習，就可以塑造孩子成為資優生，則是非常扭曲的觀

念；因為如果孩子先天的學習潛能不足，拼命惡補，不僅讓孩子學 

  



 

4 
 

得非常吃力、辛苦，且易衍生挫折感，進而喪失學習動機，反而得不

償失。 

Q4. 資優生是不需要努力就可以表現得很傑出的。 

否  資優生也是需要努力的。 

資優並非全由天生，一個具有高度潛能的人，如果不肯用功，也不

可能有很高的成就。事實上，資優生往往因為興趣深厚或廣泛，反而

會投入更多的時間去學習，常常樂在其中，自然而然地付出努力，進而

獲得更多的收穫。 

Q5. 資優生自己學就可以了，不需要特別的教材教法。 

否  資優生也是需要特殊教育的。 

資優生的潛能是否能完全發揮，需要他人的關懷與良好學習環

境的協助。有些資優生能力優異、興趣廣泛，學習任何事物都有優異的

表現，可能因此找不出自己未來應如何發展的方向，「教導他們如何

抉擇」便成為重要的學習課題。此外，有些資優生因缺乏適性的教育

計畫及適當的評量方式，又沒有楷模認同的對象，導致他們對自我的

觀感傾向於負面，學業學習低成就，此種學生可能會在學習上伴隨著

焦慮感或親子關係、師生關係、同儕互動不佳，這些資優生實際上是

非常需要特殊教育的支援與協助。 
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Q6. 資優生的體力通常很差，健康狀況不佳。 

否  整體而言，資優生的體能及健康狀況優於普通生。 

根據國內外對於資優生的追蹤研究發現，資優生並非如一般 

的刻板印象是手無縛雞之力的書生，而是在體型（如：身高、體重）、

體能、健康情形等方面發展均優於普通生的。 

Q7. 資優生的情緒起伏都很大，均不能忍受挫折。 

否  整體而言，資優生的心理及情緒適應優於普通生。 

根據研究顯示，資優生情緒大多穩定、性格堅忍，所以「天才

情緒多困擾」是個以偏概全的說法；不過，對於部分智商特別高的資

優生（如：智商高於 160），的確應給予特別的輔導，因為他們的思想

通常都較同年齡的同學成熟，情緒敏感，有獨特的想法卻得不到同儕

的認同，進而造成人際上的適應困難。然而，大多數的資優生，其情

緒、人際及社會適應是良好的。 

Q8. 資優生都很叛逆，是很不受教的一群人。 

否  有些資優生叛逆的行為是出自於挑戰既定知識或權威的表現。 

資優生常因認知能力優異，而對生活周遭事物或書本上的知識

抱持著「為什麼？」「一定要這樣才可以嗎？」的想法，並對既定的 
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知識或權威勇於表達自己不同於普世的看法。然對於服從性要求較高

的東方教育體系而言，常會被視為異類；若表達看法時態度不佳，則

易被標記為叛逆的學生。此時，身為家長或教育工作者應做的事是：

對資優生此項特質加以包容、接納與輔導，教導其在提問或表達想法

時具備應有的禮儀與態度。 

Q9.資優生皆來自於高社經地位的家庭。 

否  資優生在各社會階層、各種族均可能出現。 

資優生不見得只出現於社經地位高的家庭，雖然良好的家庭環

境有助於資優的發展，然而各社會階層、各種族中均可能出現資優生，

能影響資優發展的良好環境，應是親子互動良好、家庭氣氛和諧的，

故高社經水準的家庭不盡然是資優生出現的必要條件。 

Q10.資優全靠父母努力鞭策而成。 

否  資優不是靠父母努力鞭策而成的。 

孩子的潛能的確需要父母好好加以培育，才能將其潛能充份發

揮。倘若父母忽略孩子的性向、興趣、能力及意願，而過度介入、揠

苗助長，不但扭曲資優教育的意義，孩子的學習興趣也會被破壞殆盡。 
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Q11.生理或心理有障礙的人不可能是資優生。 

否  資優生中也有身心障礙、適應困難的學生。 

資優生有時也具有「雙重特殊身分」，指同時兼具資優與障礙

的特質。舉例來說，你是否曾聽過「盲人音樂家」?「腦性麻痺的藝術

學者」?「能言善道、反應敏捷、擅長分析，但閱讀或書寫有困難的

人」?因為具有某些層面的障礙，使他們未必能有好的成績、好的表

現，但他們優異的能力卻絲毫不容忽視。 

Q12.女性不可能成為資優的人才。 

否  優秀、傑出的人才中也常見女性資優生。 

資優女性不乏具有傑出表現者，例如：社會科學領域的文壇耆宿

張愛玲女士、蘇雪林女士，藝術領域的畫家陳進女士、舞蹈家羅曼菲

教授，自然及應用科學領域中，物理學界的居禮夫人、吳健雄博士，

生物醫學界蔡阿信醫師等，都是在特定領域有傑出表現的女性。因此，

對於資優的女孩，家長應順其潛能因勢利導，依其優勢能力善加培育，

而非一味地鼓勵其就讀符合社會刻板角色的學門；數學、科學、醫學、

政治、法律和商業等領域，也應該讓資優女性有適性發展的機會。 
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Q13.資優生的人數很少，在他們身上投資資源是浪費的。 

否  資優生是優秀的人才，為國家重要的人力資源，應善加栽培。 

不少人認為資優生已具有先天的天賦，不必加以培育。然而，多

數世界先進國家已察覺，國家未來競爭力的關鍵在於優秀人才的培

育，資優教育的投資對國家而言是不可或缺的。 

Q14.資優生都有成功的人生，失敗者不是資優生。 
 

否  資優不一定是成功人生的保證。 

資優不一定保證成功，有時「資優特質」比「資賦優異」更為重

要。要能成功，必須內、外在因素兼備，再加上機遇，內在因素係指

動機（個人的成功需求與價值觀）、意志力（能堅持、努力不懈的完

成任務）、自我管理（工作習慣、時間管理）、人格特質；外在因素指

環境的支持、成功經驗與機遇。因此，資優生必須適性培養，方能發

展潛能；若僅有高智商而無上述條件的配合，也可能成為資優低成就

者。 

以上 14 題全部答「否」， 

恭喜謠言止於您這位智者哦！
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貳、我的孩子資優嗎? 

您有沒有發現家裡的孩子從小反應特別快，舉一還能反三？或

是無敵調皮搗蛋和特別鬼靈精怪，總能以您意想不到的方式搞破壞？

抑或叫他們讀書就像要他們的命，但卻在音樂、繪畫、舞蹈、體育

等領域格外投入且天分獨具？如果是，面對每個獨一無二的孩子時，

其實也不一定要負面思考為什麼他不能和別的孩子一樣，因為他們

可能比您想像的還要聰明，透過仔細觀察，您的孩子可能是個資優

兒童！ 

資賦優異，簡稱「資優」，英文裡稱為「gifted」，語源來自 gift 

（禮物），指的是上天賜予的天賦，無法透過提早學習或補習獲得，

是與生俱來的能力。 

大多數資優生在年幼時即會展現天賦，他們多半反應快、記性佳、

學習力超強，但也因聰明絕頂，而特別鬼靈精怪、活潑好動，意見、

疑問也很多，不只家長頭痛，對老師的教學也是一大挑戰。資優的特

質是多面向的，大體上我們可以從一般學習能力、語文、數學、人文

社會、自然科學、音樂、美術、舞蹈、創造、領導等專長領域來觀察，

但必須強調的是，資優的表現是非常「個別化」而且「內在差異很大」

的，並非每個資優生都具備所有的資優特質，他們可能在某些專長領 

  



 

10 
 

域的特質特別明顯，有些則不明顯；也有學者認為，資優是一種混合

體，是各類不同向度特質的結合體，因次，家長在觀察孩子是否為資

優時，應以多元的角度視之。以下，我們將提供您不同的專長領域與

類別，進一步延伸出各類能力優異的特質檢核表，以觀察孩子的資優

特質，建議家長們可依照孩子的狀況參考喔！ 

表-資賦優異學生的情形 
 

一般智能優異 
指在記憶、理解、分析、綜合、推理及評鑑等方

面，較同年齡者具有卓越潛能或傑出表現者。 

學術性向優異 
指在語文、數學、社會科學或自然科學等學術領

域，較同年齡者具有卓越潛能或傑出表現者。 

藝術才能優異 
指在視覺或表演藝術方面具有卓越潛能或傑出表現

者。 

創造能力優異 
指運用心智能力產生創新及建設性之作品、發明或

解決問題，具有卓越潛能或傑出表現者。 

領導能力優異 
指具有優異之計畫、組織、溝通、協調、決策、評

鑑等能力，而在處理團體事務上有傑出表現者。 

其他特殊才能優異 
指在肢體動作、工具運用、資訊、棋藝、牌藝等能

力具有卓越潛能或傑出表現者。 

檢核表中所列的各項特質是學生在日常學習或行為表現中所可能顯

現的能力優異表現。家長可根據平日觀察，或依小孩在作業及考試中

的表現填寫檢核，進一步將再透過鑑定，瞭解是否為特殊教育服務對

象。 
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一、一般學習能力優異特質檢核表→P.19 

二、學術性向優異 

1.數理能力優異特質檢核表→P.22 

2.語文能力優異特質檢核表→P.22 

3.人文社會能力優異特質檢核表→P.23 

4.自然科學能力優異特質檢核表→P.23 

三、藝術才能優異 

1.音樂能力優異特質檢核表→P.26 

2.美術能力優異特質檢核表→P.29 

3.肢體動作能力優異特質檢核表→P.29 

四、創造能力優異特質檢核表→P.31 

五、領導才能優異特質檢核表→P.31 

六、身心障礙資賦優異學生特殊需求特質檢核表→P.35 
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一、 良好的教養與教育策略是資優潛能的催化劑  

比起重視孩子的天賦，資優教育更加重視孩子的才能的培養。家長

在這過程中不僅是孩子成長的引導者，更是孩子潛能開發的關鍵角色。為

了讓資優兒童的潛能如同璞玉般經過琢磨後散發光彩，父母必須透過學

習，深入了解資優孩子的心理與生理特質，並與之建立良好的親子互動。

這種後天的適性培育在孩子的成長過程中扮演了不可或缺的角色。 

然而，除了家庭教養外，學校教育同樣對資優兒童潛能的轉化至關

重要。根據 Gagné的才能區分本位模式，資優兒童的天賦需要透過一系

列的教育與教養，結合各種機緣，才能轉化為真正的才能。這強調了培養

（Nurture）相較於天賦（Nature）的重要性。因此，我們需要一個綜合

的教育系統，不僅關注家庭教養，也充分利用學校資源，來共同促進資

優兒童潛能的最大化發展。 

二、 資優教育滿足優秀孩子的學習需求 

資優教育應重點放在質的提升，以滿足資優生的獨特學習需求和認

知風格。這包括提供挑戰性的課程，重視研究態度和方法的培養，同時

培育學生的獨立思考、自我引導和評鑑能力。透過靈活多變的教學方法， 
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資優教育旨在促進學生深入且廣泛的學習，並在同儕間培養自主學習能

力。重要的是，資優教育並非旨在培養全能者，而是滿足每個學生在認

知、情感和技能方面的特殊需求。它關注於識別和支持學生在發展過程

中遇到的障礙，促進其在各自的強項和其他領域的成長，從而發揮他們

的智慧和潛能，促進全面發展。 

三、 資優教育在臺南市的實施現況 

臺南市資優教育提供資賦優異之未足齡兒童提早入國民小學、國小

一般智能資優資源班/方案、國中一般智能資優資源班和學術性向資優資

源班/方案、國小音樂類資優資源班、資賦優異學生縮短修業年限及創造

能力、領導能力及其他特殊才能資賦優異教育方案等，並 設置資賦優異

教育資源中心(以下簡稱資優中心)，協助各校推廣資優教育方案、假日方

案、寒暑假充實課程營隊、與良師有約、獨立研究競賽等多樣化的教育

活動方式，使整體資優教學環境更為活潑生動而富有彈性，教育局提供相

當多元適性的資優教育鑑定與輔導方案，期待您善加利用此教育資源，

以激發孩子潛能。 

四、 資優生是國家重要資產 

國家未來競爭力的關鍵在於優質人力的開發與應用，也是社會進步

的核心動力，亦是各界追求卓越創新的首要條件，因此世界各國莫不重 
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視優秀人才的培育，更期許培育資優生成為具備國際競合優勢的人才，此

與推展資優教育的目標不謀而合。因此，資優教育的投資對國家而言是

不可或缺的重要政策，除國家培育優秀人才需要之外，更有培植資優生

自我實現與服務社會的人生觀，及促進教育革新的積極意義；上天賦予孩

子的優異潛能，需要我們去發掘後適性培育，當我們對資優教育有多元

的認識後，相信家長對教養資優孩子也更得心應手。 

五、 資優同儕互動與支持  

資優生在認知能力上不僅具有顯著的優勢，其實他們在情感特質的

發展上也相對於一般學生來得更加完善，包括高自我效能、負責任、具有

正義感、和富有同情心、具有獨立性等特質。然而，將這些優秀的孩子

集中在資優班學習和競爭，不可避免地產生了所謂的「大魚小池」現

象，畢竟一個班終究只有一個第一名。這種高度競爭的環境可能導致這

些孩子對自身才能的混淆，逐漸失去他們內在的光芒。 

為此，我們應強化資優班教師在編製情感課程方面的能力，以滿足

資優生的特殊需求。情感課程的設計應著重於提升資優學生的人際互動

技巧，例如有效溝通、協助同儕、和建立友誼的技巧，這樣做有助於防

止資優學生在自我認知、學習、情感、人際關係和職業規劃等方面出現

適應問題。事實上，針對資優生設計的情感課程可以說抗抑鬱的最佳方 

  



 

15 
 

法。因此，為了促進資優學生的全面發展，除了提供認知上的挑戰「認

知菜單」，我們還需要提供情感上的支持「情感菜單」。此外，設計針

對資優生的領導力課程，可以提升他們處理人際關係的能力，以及未來

的領導才能。因此，學校應設計更多情意課程來增強同儕之間正向互動

所帶來的益處。  
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肆、 如何發掘、鑑定資優的孩子？ 

 

一、 提早入小學篇 

(一) 定義：什麼是提早入學？ 

提早入小學為學齡前資賦優異兒童之安置型態，係提供設籍本市、

年滿 5 足歲具資優特質且社會適應行為與欲就讀國民小學一年級之學童

(滿 6 足歲)之表現相當，得以有接受適性教育的機會。 

(二) 特質檢核：如何評估我的孩子是否適合參加提早入學鑑定？ 

家長為孩子申請「未足學齡兒童申請提早入國民小學鑑定」時，

應審慎評估孩子的「身心發展成熟度」及「入學準備度」是否與 6 足

歲兒童相當，並於報名時依據孩子的實際狀況填寫一份「學前兒童提

早入學能力檢核表」，若達通過標準，表示孩子具備足夠成熟的社會

適應能力，可以參加提早入小學的鑑定；若未達通過標準，建議讓孩

子自然發展，待其適齡後，依「臺南市立國民中小學新生分發入學要

點」規定入本市國民小學就讀。 

(三) 鑑定： 

1. 鑑定流程 

報名鑑定→填寫提早入學能力檢核表→資格初審→初選→複選→

綜合研判→資優身分確認→提早入學。 
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2. 鑑定期程及相關注意事項(每年的期程仍須以當年簡章為準) 

日期 項目 注意事項 

約 11 月至 

隔年 1 月 

鑑定安置

計畫網路

公告 

臺南市政府教育局公告網站 

https://bulletin.tn.edu.tw/ 

臺南市國中小各類資優鑑定報名系統網站

https://gti.tn.edu.tw 

約 1 月 
報名鑑定 

觀察推薦 

由家長填寫「學前兒童提早入學能力檢核

表」進行推薦。 

約 1 月至 2 月 資格審查 

「學前兒童提早入學能力檢核表」之學 

習能力分數需達 22 分且入學準備度分 

數需達 38 分。由本市鑑輔會資優鑑定工 

作小組進行資格審查，通過者始得參加 

初選。 

約 2 月 初選 

團體智力測驗總成績達平均數 1.5 個標 

準差或百分等級 93 以上，始得參加複 

選。 

約 3 月 複選 
個別智力測驗總成績達平均數 2 個標準差

或百分等級 97 以上。 

約 3 月 
綜合研判 

身分確認 

依測驗結果，經鑑輔會綜合研判後，確認

學生是否取得資優身分。 

約 3 月下旬 提早入學 

取得資優身分後，持「戶口名簿正本」及

「複選測驗結果通知單」逕向戶籍所屬學

區之學校辦理報到。 

 
  

https://bulletin.tn.edu.tw/
https://gti.tn.edu.tw/
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(四) 安置輔導： 

1. 安置 

(1) 持「戶口名簿正本」及「複選測驗結果通知單」，於當年度小學

報到截止日前，逕向戶籍所屬學區之學校辦理報到。 

(2) 逾期視同放棄提早入小學資格，家長不得有所異議。 

(3) 因學童提早入小學影響學區學校班級數時，基於不增班原則，學

童及家長應無條件接受教育局協調至鄰近學校就學。家長亦不

得要求至國立學校、私立學校及總量管制學校報到入學。欲至國

立學校、私立學校就讀者，請逕依該校規定申請。 

(4) 提早入小學完成學業一年後，義務教育階段不得要求重讀。 

2. 輔導 

(1) 各校輔導室應會同導師，主動觀察提早入小學學生之學習及生

活適應情形。對於需適應輔導之學生，應主動與導師及家長溝

通輔導方式，協助學生獲得良好適應，學校應配合資優中心於

該生一年級上、下學期末諞寫追踪報告表。 

(2) 若有適應不良情形，學生須於接受入學安置後一個學期內(隔年 1

月 31 日前)，由家長、監護人、法定代理人或實際照顧者向安置 
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學校特殊教育推行委員會提出申請終止安置，經審議通過，報教

育局核備，得俟其足齡後再依相關規定辦理入學。 

二、 一般智能優異篇 

(國小一般智能資賦優異、國中一般智能賦優異) 

(一) 定義：什麼是一般智能資賦優異？ 

指在記憶、理解、分析、綜合、推理及評鑑等方面，較同年齡者

具有卓越潛能或傑出表現者。 

(二) 特質檢核：我的孩子適合就讀資優班嗎？ 

  

一般學習能力優異特質檢核表 
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(三) 鑑定：(每年的期程仍須以當年簡章為準) 

日期 項目 注意事項 

國中：約 11 月至 

隔年 1 月 

 

鑑定安置計

畫網路公告 

臺南市政府教育局公告網站

https://bulletin.tn.edu.tw/ 

臺南市國中小各類資優鑑定報

名系統網站 

https://gti.tn.edu.tw 
國小：約 2 月至 3 月 

國中：約 1 月 報名鑑定 

觀察推薦 
填寫「性向觀察推薦表」。 

國小：約 3 月 

國中:約 1 月至 2 月 

資格審查 

「性向觀察推薦表」須達 80 分

以上，並填報名表等相關表

件，由本市鑑輔會資優鑑定工

作小組進行資格審查，通過者

始得參加初選。 

國小：約 3 月 

國中：約 2 月 

初選 

團體智力測驗總成績達平均數

1.5 個標準差或百分等級 93 以

上且學科成就測驗達百分等級

80 以上，使得參加複選。 
國小：約 3 月 

國中：約 3 月 

複選 
個別智力測驗總成績達平均數2

個標準差或百分等級97以上。 國小：約 4 月 

國中：約 3 月 
綜合研判 

身分確認 

依測驗結果，經鑑輔會綜合研

判後，確認學生是否取得資優

身分。 國小：約 4 月 

 
  

https://bulletin.tn.edu.tw/
https://gti.tn.edu.tw/
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(四) 安置輔導： 

1. 課程內容： 

本市採用分散式資優班的方式，學生在普通班參與日常學習，並

在部分時段接受抽離式（專長領域）或外加（如早自修、午休、放

學後等）之資優課程。在確保學生基本學力的同時，提供額外的資

優教育資源，滿足其高認知的學習需求。課程設計旨在提供差異化

的教學環境，著重於批判性思考與創造力的培養，並透過獨立研究

促進學生在多元領域中的優勢發展。 

2. 就學輔導： 

一般智能資優生需同時兼顧普通班與資優班的課程學習，承受較高

的學習負擔。此外，分散式資源班的安置方式可能使學生在人際關

係的經營上面臨挑戰。因此，除了重視課業學習外，也應關注學生

的人際關係，幫助他們在保持學習優勢的同時，融入普通班級的團

體生活。 

三、 學術性向優異篇  

(國中數理學術性向資賦優異、國中英語文學術性向資賦優異) 

(一) 定義：什麼是學術性向資賦優異？ 

根據特殊教育學生及幼兒鑑定辦法，指在語文、數學、社會科學

或自然科學等學術領域，較同年齡者具有卓越潛能或傑出表現者。 
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(二) 特質檢核：如何觀察我的孩子是否具備資優特質？  

 

數理能力優異特質檢核表 

語文能力優異特質檢核表 
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(三) 鑑定： 

1. 報考資格： 

戶籍在臺南市或目前正就讀本市國小各公私立國小六年級學生。 

2. 報名時程：(每年的期程仍須以當年簡章為準) 

人文社會能力優異特質檢核表 

自然科學能力
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國中數理、國中英語文學術性向資優鑑定簡章約於每 11 月至 1

月公布在教育局、資優中心與承辦學校網站，且於每年 1 至 2 月

向承辦學校報名，2 月舉辦初選，若通過者得參加複選。 

3. 鑑定管道： 

目前本市主要採用的是第一款規定中「學術性向或成就測驗得分

在平均數正二個標準差或百分等級九十七以上，並經專家學者、

指導教師或家長觀察推薦，及檢附專長學科學習特質與表現卓越 

或傑出等之具體資料」。 

4. 鑑定測驗內容： 

分為成就測驗及性向測驗，成就測驗著重於測量學生經過學習或

訓練後所獲得的知識及能力；性向測驗則著重於測量學生學習新

工作的能力。所施測之標準化測驗皆經由專家學者長時間研究具

有相當程度之信效度分析考驗，均有標準化施測程序，施測人員

更經過專業培訓課程合格並具有施測經驗，不會因為施測人員不

同影響測驗結果。 

(四) 安置輔導： 

1. 分散式資優班： 

本市採用分散式資優班的方式，提供部分時段抽離（專長領域）或 
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外加（如早自修、午休、放學後等）之資優課程，並在學科上進行

加深與加廣的調整，另應額外提供專屬資優學生的特需課程，包含

了情意輔導、獨立研究、領導才能與創造力等課程，多元且均衡發

展資優生的能力。 

2. 資優教育方案： 

通過鑑定但未安置在分散式資優班者，施以資優教育方案服務。 

3. 就學輔導： 

學校應於學生入學後一個月內訂定 IGP、召開相關會議，辦理就學輔

導事宜。 

4. 安置適切性追蹤： 

(1) 學校應於開學後一個月內評估安置適切性及填寫追蹤表件，向

鑑輔會回報學生適應情形及相關服務措施之適切性，鑑輔會依

學校回報情形持續追蹤及提供必要協助。 

(2) 入學後，若經家長或就讀學校「特殊教育推行委員會」評估無

法適應學術性向資優教學活動者，依臺南市高級中等以下學校

資賦優異學生重新安置作業要點辦理相關安置事宜。 

四、 藝術才能優異篇 (國小音樂類資賦異) 

(一) 定義：什麼是音樂類資賦優異？ 

指在音樂藝術方面，較同年齡者具有卓越潛能或傑出表現者。 
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(二) 特質檢核：我的孩子是否適合就讀音樂類資優資源班？ 

(三) 鑑定 

1. 報考資格： 

(1) 籍本市或目前就讀本市各公私立國小二年級至五年級學生。 

(2) 符合近二學年參加政府機關或學術研究機構舉辦之國際性、全

國性各該類科音樂競賽(個人組)表現特別優異，獲優等上前三名

獎項之上述國小二年級至五年級學生。 

2. 報名時程：(每年的期程仍須以當年簡章為準) 

國小音樂資優鑑定安置計畫約於每年 11 月至 1 月公布在於教育局、

資優中心與承辦學校網站，且於約每年 2 至 3 月向承辦學校報名， 

3 月鑑定。 

音樂能力  
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3. 鑑定管道：  

(1) 書面審查： 

 參加政府機關或學術研究機構舉辦之國際性或全國性各該類科

競賽表現特別優異，獲前三等獎項。 

 上述政府機關應為本國(或該國)教育行政主管機關(教育部)；學

術研究機構應為公私立大學或獨立學院等學術研究單位(以具有

教育部核備文號之競賽活動為準)。 

 競賽限於個人組競賽，前三等獎項應為近二學年所獲得優等

以上前三名之成績。 

(2) 測驗評量： 

 音樂性向測驗(團體測驗)。 

 術科測驗(個別測驗)：分為音樂基本能力和樂器演奏能力。 

(四) 安置輔導： 

1. 課程內容： 

本市採用分散式資優班的方式，同時提供在原有課程之外，外

加與原班課程時間的抽離課程，並在學科上進行加深與加廣的

調整，另應額外提供專屬資優學生的特需課程，包含了情意輔

導、獨立研究、領導才能與創造力等課程，多元且均衡發展資 
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優生的能力，或施以資優教育方案。 

2. 就學輔導： 

學校應於入學後一個月內訂定 IGP、召開相關會議，辦理就學輔

導事宜。 

3. 安置適切性追蹤： 

(1) 學校應於開學後一個月內評估安置適切性及填寫追蹤表件，向

鑑輔會回報學生適應情形及相關服務措施之適切性，鑑輔會依

學校回報情形持續追蹤及提供必要協助。 

(2) 入學後，若經永福國小「特殊教育推行委員會」評估無法適應

音樂資優資源班教學活動者，依臺南市高級中等以下學校資賦

優異學生重新安置作業要點辦理相關安置事宜。 

(五) 其他藝術才能優異：(參下頁特質檢核表) 

指在美術、舞蹈等藝術方面，較同年齡者具有卓越潛能或傑出表現

者。 
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美術能力優異特質檢核表 

肢體動作能力優異特質檢核表
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五、 創造能力、領導能力及其他特殊才能優異篇 

(國小創造能力資賦優異、國小領導能力資賦優異) 

(一) 定義：什麼是創造能力、領導能力及其他特殊才能優異？ 

1. 創造能力資賦優異： 

係指運用心智能力產生創新及建設性之作品、發明或解決問題，較

同齡者具有卓越 潛能或傑出表現者。 

2. 領導能力資賦優異： 

指具有優異之計畫、組織、溝通、協調、決策、評鑑等能力，而在處

理團體事務上，較同齡者有卓越潛能或傑出表現者。 

3. 其他特殊才能資賦優異： 

指在肢體動作、工具運用、資訊、棋藝、牌藝等能力，較同齡者具

有卓越潛能或傑出表現者。 

(二) 特質檢核：如何評估我的孩子是否適合？(請參下頁檢核表) 
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創造能力優異特質檢核表 

領導能力優異特質檢核表 
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(三) 鑑定： 

1. 報名資格  

(1) 創造能力： 

 設籍本市或目前就讀本市各公私立國小三年級至四年級學

生，且未曾接受本市創造能力資優鑑定。 

 符合參加政府機關或學術研究機構舉辦之國際性或全國性

創造發明競賽表現特別優異，獲前三等獎項之上述國小三

年級至四年級學生。 

(2) 領導能力： 

設籍本市或目前就讀本市各公私立國小四年級至五年級學生，

且未曾接受本市領導能力資優鑑定。 

2. 報名時程：(每年的期程仍須以當年簡章為準) 

國小創造能力及領導能力資優教育方案學生鑑定安置計畫約於每

年 11 月至 1 月公布在教育局、資優中心與承辦學校網站，且約於

每年 3 月向承辦學校報名，4-5 月鑑定。 

3. 鑑定管道 

(1) 創造能力：  

 書面審查：參加政府機關或學術研究機構舉辦之國際性或 
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全國性創造發明競賽表現特別優異，獲前三等獎項。 

 創造能力測驗。 

(2) 領導能力測驗評量：領導能力測驗。 

(四) 安置輔導 

1. 課程內容： 

於課餘時間提供創造能力或領導能力方案服務（方案內容另公告）。 

2. 就學輔導： 

學校應於學生入學後一個月內訂定 IGP召開相關會議，辦理就學輔

導事宜。 

3. 安置適切性追蹤 ： 

(1) 學校應於開學後一個月內評估安置適切性及填寫追蹤表件， 

向鑑輔會回報學生適應情形及相關服務措施之適切性，鑑輔會

依學校回報情形持續追蹤及提供必要協助。 

(2) 入學後，若經家長或就讀學校「特殊教育推行委員會」評估無 

法適應創造能力或領導能力資優教育方案教學活動者，為維護

學生之身心健康及適當之發展，得由家長簽署放棄特教服務聲

明書，由就讀學校報教育局報查。 
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六、 身心障礙資賦優異學生(雙特生)篇 

(一) 定義：什麼是身心障礙資賦優異學生(雙特生)？ 

指同 時具有極為明 顯 的優勢 與 弱 勢的 雙重特殊學 生（twice 

exceptional   students）因其矛盾的特質又稱為矛盾的學習者(Sousa, 

2001)，指的是學生同時具有高成就的潛能與身心障礙的特質(NAGC, 

2021)。然而這些身心障礙的特質可能是認知上的障礙或是身體損傷等

障礙，所以根據身心障礙及資賦優異學生鑑定辦法中十三類身心障礙中，

都是有可能出現雙重特殊學生。比如視覺障礙的音樂才能資優、語言障

礙作家、或是自閉症光譜的數理資優生等。然而來自資優與身障特質相

互交織的關係稱為共病現象（comorbidity）。共病現象在不同雙重特殊

學生有著質與量的差異性，就如同 June Maker 比喻共病現象就像是兩

罐不同顏色與體積的染劑相互混和，創造出截然不同的特徵。因此，不

同類型與不同程度的資優與身障特質將會創造出不同的共病特徵，造成

每一位雙殊生都相當特別，亟需要特教教師為雙重特殊學生共同擬訂個

人教育計畫（IEP）與個人支持計畫（IGP）（鄭聖敏，2021）。 

根據郭靜姿等人（2020）的調查，台灣目前的鑑出率佔全體學生

不到 1%。因此這些未被鑑定出的雙重特殊學生會被忽略了其優勢，而放

大了其弱勢，被認為是班級中的低成就者（Cline & Hegeman,2001）。 
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(二) 特質檢核：如何評估我的孩子是否適合？ 

身心障礙資賦優異學生特殊需求特質檢核表 

(請掃右側 QR code) 

(三) 鑑定： 

當身心障礙學生被發現具有某方面優勢特質時，可以推薦其參與資賦

優異鑑定計畫；而資賦優異學生被發現具有身心障礙特質時，則可以推薦

進行身心障礙鑑定計畫。透過教師與家長的觀察與積極發掘，補救弱勢、

帶動優勢，讓這一群更加特殊的孩子能夠適其適所。 

(四) 安置輔導： 

同時具有資賦優異和障礙的雙特學生在學習和社交方面可能面

臨更多獨特的挑戰。因此他們的教育需求比一般學生或只具有單一特

質（僅資賦優異或僅有障礙）的學生更為複雜。 

1. 個別化教育計畫（IEP）及個別輔導計畫（IGP）應雙管齊下：學

校應根據學生在資優與身障的特質擬定 IEP 及 IGP 計畫，需包括

學術目標、社交技能的發展，以及應對他們特定障礙的策略。 

2. 差異化教學： 

提供適應性強的教學方法，以滿足學生在高階認知技能和基礎學

習技能方面的不同需求。 
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3. 定期評估和調整： 

隨著學生的成長和變化，其教育需求也會變化。定期評估和調整教

育計劃以應對這些變 化是非常重要的。 

4. 專業培訓和資源： 

確保教師和輔導人員接受有關雙重特殊需求學生的專業培訓，並能

夠訪問相應的教育資源。 

5. 社交和情感支持： 

雙特生可能會在社交互動和情感調節方面遇到困難，提供情感支持

和社交技能培訓非常重要。 

6. 強化溝通： 

與家長、其他教師和專業人員（如語言治療師職業治療師等）之間

的持續溝通至關重要，以確保學生在學校和家庭環境中得到一致的

支持。 

7. 鼓勵自主學習和個人發展： 

雖然這些學生可能在某些領域需要更多支持，但同時也應該鼓勵他

們，在他們的優勢領域中發展自主學習和個人興趣。 
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【結語】 

 到底該不該讓小孩參加資優鑑定？如果不適應該怎麼辦？入班後適

應不良之處理方式？ 

很多家長不知道到底該不該讓小孩參加資優鑑定，如果小孩願意，

都可以嘗試，但可以事前讓孩子知道鑑定的目的，以及鑑定之後的可能

結果，包含通過後會如何安置、未通過的心理調適。 

總之，對於資優班，抱持的態度就是樂觀其成，但不過分期待，以

上分享給各位家長。 

 孩子如果不適應怎麼辦？ 

每位孩子無論就讀的學校是否設有資優資源班，皆需安排個管老師。

若發覺孩子有適應不良的情形，可透過學校及家長之合作予以輔導。 

 對於不適應的孩子，我們可以做什麼? 
 

在協助後仍適應不良，是可以暫停資優課程或資優教育服務，待孩

子準備好後再申請。資優教育即是一種輔助孩子學習及適應的方式，沒

有好與不好，應關注在是否適合孩子。 

資賦優異學生就學方式 

教育階段 充實模式 加速模式 

學前  提早入學 

國小 分散式資優資源班、資優教育方案 縮短修業年限 

國中 分散式資優資源班、資優教育方案 縮短修業年限 

高中  縮短修業年限 
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資賦優異學生鑑定安置辦理期程及聯絡資訊 

 

•辦理期程 ：約11月至隔年3月

•特幼教育科：(06)299-2479

•資優教育資源中心：(06)214-9750

學前(未足齡兒童申請提早入國民小學鑑定安置工作)

•辦理期程：約3月至5月

•一般智能資優：
新營國小輔導室：(06)632-2136#126、105
鹽水國小輔導室：(06)665-21046#285
麻豆國小輔導室：(06)572-2145#804、812
新化國小輔導室：(06)590-2035#730、733
中西區成功國小教務處：(06)358-8635#716 / (06)221-0212(原校址)
永福國小輔導室：(06)222-3241#814
永康國小輔導室：(06)232-4462#940
蓮潭國(中)小輔導室：(06)-583-7755#4030
億載國小輔導室：(06)293-2371#851
東區復興國小輔導室：(06)331-0430#841、845

•音樂資優：永福國小輔導室：(06)222-3241#814

•創造力資優：紅瓦厝國小教務處：(06)230-9012#711

•領導力資優：崇明國小輔導室：(06)267-3330#8501

國小(國小資優學生鑑定安置工作)

•辦理期程：約11月至隔年3月

•一般智能資優：新東國中輔導室(06)632-2954#2401、2402

•數理學術性向資優：建興國中輔導室：(06)213-9601#16、26

•英語文資優：永康國中輔導室(06)201-5247#8031
崇明國中輔導室(06)290-7261#841、848
南新國中輔導室(06)656-3129#18

國中(國中資優學生鑑定安置工作)

•辦理期程：約9-10月

•特幼教育科：(06)299-2479

•資優教育資源中心(06)214-9750

各階段(資優教育方案審核)
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臺南市各類資賦優異學生鑑定時程一覽表 
 

類別 承辦學校 報名時間 鑑定時間 鑑定科目 放榜日期 

提早 

入小學 

公誠國小 

進學國小 

初選： 

約每年 1 月 

複選 

約每年 2 月 

初選： 

約每年 2 月 

複選： 

約每年 3 月 

初選： 

團體智力測驗 

複選： 

個別智力測驗 

約每年 3 月 

學術性向 

資優 

（數理） 

建興國中 

初選： 

約每年 1 月 

複選： 

約每年 2 月 

初選： 

約每年 2 月 

複選： 

約每年 3 月 

初選： 

學科成就測驗 

複選： 

數理實作評

量、學科性向

測驗 

約每年 3 月 

（英語文） 

永康國中 

崇明國中 

南新國中 

初選： 

約每年 1 月 

複選： 

約每年 2 月 

初選： 

約每年 2 月 

複選： 

約每年 2 月 

初選： 

學科成就測驗 

複選： 

學科性向測驗 

約每年 3 月 

一般智能 

優異 
新東國中 

初選：  

約每年 1 月 

複選： 

約每年 2 月 

初選：  

約每年 2 月 

複選：  

約每年 3 月 

初選： 

學科成就測

驗、團體智力

測驗 

複選： 

個別智力測驗 

約每年 3 月 
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新營國小 

鹽水國小 

麻豆國小 

新化國小 

中西區成功

國小 

永福國小 

蓮潭國小 

永康國小 

億載國小 

東區復興國小 

初選： 

約每年 3 月 

複選： 

約每年 4 月 

初選： 

約每年 3 月 

複選： 

約每年 4 月 

初選： 

團體智力測驗 

複選： 

個別智力測驗 

約每年 4 月 

音樂資優 永福國小 約每年 3 月 約每年 3 月 
藝能性向測驗 

及術科測驗 
約每年 4 月 

創造能力

資優教育

方案 

紅瓦厝國小 約每年 3 月 約每年 4-5 月 創造能力測驗 約每年 5 月 

領導能力 

資優教育

方案 

崇明國小 約每年 3 月 約每年 4-5 月 領導能力測驗 約每年 5 月 

 

※本表各工作時程仍以當年公告計畫為準。 
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資賦優異學生鑑定  (採用多元及多階段評量方式) 

 

資格審查：參考入學之團體智力測驗成績、學生平時學習表現及教師或 

家長觀察認定有卓越潛能或傑出表現，填錄性向觀察推薦

表，由就讀學校導師及特殊教育推行委員會進行審查推薦，

再經本市鑑輔會審核通過始得參加初選。 

初 選：由承辦單位實施團體測驗(智力測驗、成就測驗等)，由本市 

鑑輔會召開會議確認成績，通過學生可參加複選測驗。 

複 選：由承辦單位實施個別智力測驗、性向測驗、創造力測驗及其 

他成就測驗、術科測驗等，最後由鑑輔會召開會議確認成

績。 

綜合研判：由承辦單位依測驗結果進行綜合研判，確認鑑定結果。 

 

觀察 推薦 資格審查 初選 複選 綜合研判 正式錄取
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資 賦 優 異 學 生 鑑 定 作 業 流 程 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

召開籌備會議 
資優教育鑑定工作小組會召開籌備會議， 

議決資優學生鑑定、安置及輔導之實施方式與程序。 

辦理鑑定工作說明或宣導工作 
各校召開鑑定工作說明會或辦理宣導工作。 

受理報名 
學校主動發掘學生特質，主動推薦或受理學生報名。 

身心障礙及社經地文化

地為不利學生，由鑑輔

會依其身心特質，調整

鑑定方式及程序。 

鑑核鑑定結果 

臺南市鑑輔會鑑核資優學生鑑定結果 

安置通報 
學校適當安置學生並完成通報 

無需 

安置 

ᵡ未通過 

 χ未通過 

 χ未通過 

 

 χ未通過 

 

R 通過 

R 通過 

臺南市特殊教育學生鑑定及就學輔導委員會 
(資優教育鑑定工作小組) 

R 通過 

初審資格 

第一階段評量(初選) 
資優教育鑑定工作小組 
指定施測單位進行初選 

 

第二階段評量(複選) 
資優教育鑑定工作小組 
指定施測單位進行複選 

 

綜合研判 
資優教育鑑定工作小組 
就鑑定資料進行綜合研判 

 

R 通過 
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伍、 不同方式的資優教室 
 

為提供資優生更適切的學習環境，學生通過資優鑑定後的安置方

式及學習輔導模式相當多元。以下就臺南市資優教育推行的輔導方式

作說明： 

一、 分散式資優資源班 

資優生平時在普通班接受教育，每週固定抽離或外加部分時數至

資優資源班接受資優教育服務。此方式的特色為：資優生一方面能在

原班和同儕互相學習，另一方面也可以在資優資源班充實、培養其資

優專長。 

目前臺南市國中小階段一般智能、學術性向及音樂資優生採此類

安置模式。以下依照各類資優資源班特色作介紹 

(一) 一般智能優異資源班 

1. 培養智優學生創造、獨立思考、推理、觀察、自我表達能力，並

啟發其研究之興趣。 

2. 協助智優學生參與社會生活，養成良好的生活習慣，發展健全

人格，培養正確的人生態度，並激發其對社會國家及人類的服

務熱忱。 

3. 瞭解智優學生性格，培養其學習興趣，發展其遠大抱負，擴充

其知識領域。 
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4. 提供智優學生自我獨立學習之機會。 

(二) 學術性向資優資源班： 

1. 發掘數理或英語文學術性向資優學生，實施適性教育，培養優

秀人才。 

2. 提供數學及自然學科加深、加廣、加速之教學活動，獨立研究

之預備課程、科教(工)館實驗課程及校外教學等充實活動。 

(三) 音樂藝術才能資優資源班： 

1. 培育具有音樂資優之學生，施以專業性音樂教育，輔導其適性

發展，以培植專業音樂人才。 

2. 探討音樂資賦優異學生之身心潛能與人格特質，建立彈性化、

個別化及功能性的專業音樂訓練模式以提升其演奏能力。 

3. 培養音樂資賦優異學生具備藝術認知、創作及鑑賞能力，以涵

養學生美感情操，發展其建全人格。 

4. 開發音樂資賦優異學生潛能及良好的社會適應能力、培養服務

社會之熱忱。 
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【 臺 南 市 資 賦 優 異 班 設 班 一 覽 表 】 

區

域 

學校 

分散式資優班 

一般智能 

資優資源班 

數理學術性向 

資優資源班 

音樂藝術才能 

資優資源班 

英語文學術性向 

資優資源班 

新

營

區 

新營國小 

6322136 
4   

 

新東國中 

6322954 
3   

 

南新國中 

6563130 
   

1 

(115 學年度新設班) 

鹽

水

區 

鹽水國小 

6521046 
2   

 

麻

豆

區 

麻豆國小 

5722145 
2   

 

善

化

區 
蓮潭國小 

5837755 
1   

 

新

化

區 

新化國小 

5902035 
2   
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區

域 

域 學校 

分散式資優班 

一般智能 

資優資源班 

數理學術性向 

資優資源班 

音樂藝術才能 

資優資源班 

英語文學術性向 

資優資源班 

安

平

區

 

億

載

國

小 

1
 

億載國小 

2932371 
1   

 

永

康

區 

永康國小 

2324462 
1   

 

永康國中 

2015247 
   

1 

(115 學年度新設班 ) 

東

區 

復興國小 

3310457 
1   

 

崇明國中 

2907261 
   

1 

(115 學年度新設班) 

中

西

區 

永福國小 

2223241 
4  1 

 

成功國小 

3588635 
4   

 

建興國中 

2139601 
 3  
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二、 多元資優方案 
 

學校利用週三下午或假日，辦理跨校或跨區的專題充實課程或活

動，以課內學習、戶外參觀實習、提交主題式研究報告等方式，以

提供資優孩子發展其優勢潛能，並與他校同學共同學習、切磋交流的

機會。 

三、 縮短修業年限 

加速模式是依據學生本身的學習能力，跨越年級的限制，給予彈

性及適性的教育方式。父母可與校內老師討論，視學生本身的能力及

適應情形選擇適性的加速方式。 

(一) 五歲以上未足齡兒童提早入小學 

報名鑑定：依教育局每年公告之實施計畫時程報名(約 1~2月開始報名) 

觀察推薦：由家長填寫「學前兒童提早入學能力檢核表」，學習能

力分數及入學準備度分數達標準者。 

資格審查：由承辦學校依能力檢核入學能力檢核表初審之，社會適應

行為之評量結果與適齡兒童相當者，始得參加初選。 

  

報名鑑定 觀察推薦 資格審查 初選 複選 綜合研判
正式
通過
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初 選：團體智力測驗總成績達平均數 1.5 個標準差或百分等級 

93 以上。 

複 選：個別智力測驗總成績達平均數 2 個標準差或百分等級 97

以上，依測驗結果，經鑑輔會綜合研判通過後，准予提早

入學。 

(二) 資賦優異學生縮短修業年限，執行步驟： 
 

1. 申請免修課程、部分學科(學習領域)加速、全部學科(學習領域)

同時加速： 

初選、複選：由學校負責受理推薦申請，及送件基本資料審核 

後，參考入學之團體智力測驗成績並指定施測單位

實施相關評量；以學生平時學習表現、教師及學生家

長觀察紀錄、智力測驗、學術性向測驗或學科成就

測驗、社會適應行為評量及蒐集特殊表現紀錄等相

關資料提出名單。由各校特推會人員組成甄別小組

審議複選，通過學生可於報教育局備查後，據以實

施。 

  

觀察推薦

初選

複選

綜合研判

正式通過

追蹤輔導
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輔 導 觀 察：由輔導單位協助擬定第二階段學習輔導計畫及教學 

計畫並實施觀察，並依學習狀況隨時配合修正報教

育局備查。 

正 式 通 過：由輔導單位將實施過程所辦理之相關評量資料及 

輔導紀錄彙整，報教育局備查後，持續辦理追蹤

輔導。 

2. 部分學科(學習領域)跳級、全部學科(學習領域)跳級： 

初 選：由學校負責受理推薦申請，及送件基本資料審核後， 

參考入學之團體智力測驗或其他成就測驗成績並指定

施測單位實施相關評量；以學生平時學習表現、教師及

學生家長觀察紀錄、智力測驗、學術性向測驗或學科成

就測驗、社會適應行為評量及蒐集特殊表現紀錄等相關

資料提出名單，由各校特推會人員組成甄別小組審議，

通過學生檢附鑑定資料及縮短修業年限個別輔導計畫，

於每年規定時間內函報本市鑑輔會審議。 

複 選：由本市鑑輔會審議通過，經教育局核定後實施。 

輔導觀察：由輔導單位協助擬定第二階段學習輔導計畫及教學計 

畫並實施觀察，並依學習狀況隨時配合修正報教育局備

查。 
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正式通過：由輔導單位將實施所辦理之相關評量資料及輔導紀錄 

彙整，報教育局備查後，持續辦理追蹤輔導。 

縮短修業年限辦理方式 

一、 五歲以上未足齡兒童提早入小學： 

報名鑑定→填寫提早入學能力檢核表→資格審查→初選→複選→綜 

合研判→資優身分確認→提早入學。 

 

日期 項 目 備 註 

約每年 11 月

至隔年 1 月 

鑑定安置 

計畫網路 

公告 

臺南市政府教育局公告網站 

https://bulletin.tn.edu.tw/ 

臺南市國中小各類資優鑑定報名系統網站

https://gti.tn.edu.tw/ 

 

約每年 1 月 報名鑑定 
由家長填寫「學前兒童提早入學能力檢核 

表」進行推薦。 

 

約每年 1 月 

至 2 月 
 資格審查 

「學前兒童提早入學能力檢核表」之學習 

能力分數需達 22 分且入學準備度分數需 

達 38 分。由本市鑑輔會資優鑑定工作小 

組進行初審，通過者始得參加初選。 

約每年 2 月 初選 
團體智力測驗總成績達平均數 1.5 個標 

準差或百分等級 93 以上，使得參加複選。 

約每年 3 月 複選 
個別智力測驗總成績達平均數 2 個標準 

差或百分等級 97 以上。 

約每年 3 月 
綜合研判 

身分確認 

依測驗結果，經鑑輔會綜合研判後，確認學

生是否取得資優身分。 

 

約每年 3 月 

下旬 

  提早入學 

取得資優身分後，持「戶口名簿正本」及 

「複選測驗結果通知單」逕向戶籍所屬學 

區之學校辦理報到。 

https://bulletin.tn.edu.tw/
https://gti.tn.edu.tw/
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二、 資賦優異學生縮短修業年限： 

觀察推薦→初選→複選→正式通過→追蹤輔導。 

1. 申請「免修課程」、「部分學科(學習領域)加速」、「全部學科(學習 

領域)加速」： 

 

日期 項 

目 

備 註 

約每年 3 月

10日及 

10 月 1 日前 

 

觀察

推 薦 

 

學校負責受理推薦申請 

 
初選 學校審核送件基本資料。 

  

 
 

複選 

以學生平時學習表現、教師及學生家長觀 

察紀錄、智力測驗、學術性向測驗或學科成 

就測驗、社會適應行為評量及蒐集特殊表 

現紀錄等相關鑑定資料提送學校特推會審 

議。 
 

正式

通 過 

經各校特推會會審議通過後，檢附鑑定資 

料及加速修業個別化學習輔導計畫，報教 

育局備查後實施。 

追蹤

輔  

學校彙整實施過程之相關評量資料及輔導 

紀錄，持續追蹤輔導。 輔導 
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2. 申請「部分學科(學習領域)跳級」、「全部學科(學習領域)跳級」： 

 

日期 項目 備 註 

約每年 3 月

10日及 

10 月 1 日前 

 

觀察

推薦 

 

學校負責受理推薦申請。 

 
初選 學校審核送件基本資料。 

 

 

約每年 5 月

25日前 

 

 
 

複選 

以學生平時學習表現、教師及學生家長觀 

察紀錄、智力測驗、學術性向測驗或學科成 

就測驗、社會適應行為評量及蒐集特殊表 

現紀錄等相關鑑定資料函報本市鑑輔會審 

議。 
 

正式

通過 

本市鑑輔會審議通過後，經教育局核定後 

實施。 

 
追蹤

輔 導 

學校彙整實施過程之相關評量資料及輔導 

紀錄，持續追蹤輔導。 

 

約每年 12 月

15 日前專案

申請 

涵蓋

不 同

教育  

階段

之入

學 

小五、國二及高二學生如需提早參加高一 

級以上教育階段入學，得於期限前專案申 

請，學校於翌年 1 月 15 日前函報本市鑑輔 

會審議，經教育局局核定後實施。 
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陸、相關訊息資源 

一、 網站資源： 

 全國特殊教育網 https://special.moe.gov.tw/ 

 教育部特殊教育通報網 https://www.set.edu.tw/ 

 臺南市政府教育局 https://www.tn.edu.tw/ 

 臺南市政府教育局特殊教育資源中心 https://serc.tn.edu.tw/ 

 臺南市資賦優異教育資源中心 https://gerc.tn.edu.tw 

 臺南市資賦優異學生鑑定報名系統 https://gti.tn.edu.tw/ 

 臺南市政府教育局獨立研究競賽網站 https://istudy.tn.edu.tw/ 

二、 其他直轄市特殊教育（資優）資源中心網站 

 臺北市資賦優異教育資源中心

https://trcgt.tp.edu.tw/pro/Center/Default.aspx 

 新北市資優教育資訊網 

https://gifted.ntpc.edu.tw/  

 桃園高國中資優教育資源中心 

https://talented.special.tyc.edu.tw/ 

  

https://special.moe.gov.tw/
https://www.set.edu.tw/
https://www.tn.edu.tw/
https://serc.tn.edu.tw/
https://gerc.tn.edu.tw/
https://gti.tn.edu.tw/
https://istudy.tn.edu.tw/
https://trcgt.tp.edu.tw/pro/Center/Default.aspx
https://gifted.ntpc.edu.tw/
https://gifted.ntpc.edu.tw/
https://talented.special.tyc.edu.tw/
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 臺中市資賦優異教育資源中心

https://www.facebook.com/TCGRC/ 

 高雄市資優中心 KRCGT 

https://class.kh.edu.tw/12821/fpage/view/1 

三、 諮詢單位及專線 

臺南市資賦優異教育資源中心 

'電話：(06)214-9750  7傳真：(06)214-9757 

四、 師生經驗分享、心路歷程 

做孩子的天賦經紀人 

邱鴻麟老師在資優班教書 22 年，曾獲得有教育界奧斯卡獎之稱的

全國 Super 教師獎，最廣為人知的是他曾指導國小六年級生寫出 10 萬

字的小說「飛魚神的信差」。 

「喜歡的力量是很強大的」，邱鴻麟老師在資優班鼓勵孩子「做自

己喜歡的事」，成就他們六年級畢業作品的多元性。找不到題目的小孩，

他會帶孩子去書店，「哪一區的書讓你熱血沸騰、興致高昂？」他也鼓

勵家長多帶孩子出門、參加活動，給孩子多元的探索、選擇，看似在找

作品主題，但邱鴻麟老師認為「實際上在找人生方向」。 

  

https://www.facebook.com/TCGRC/
https://class.kh.edu.tw/12821/fpage/view/1
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邱鴻麟老師理想中的教育是，孩子因著自己的天賦，長成自己的樣

子，明白自己的專長與定位，最後能將天賦貢獻於社會。身為資優班老

師，最常被問到「如何發掘孩子的天份？」他回答，「從生活中累積、

觀察」。他舉例，有些孩子小小年紀就能分辨車牌，指著每台車說出

Toyota、Honda、Audi 等，便代表孩子專長於視覺符號的辨識。 

邱鴻麟老師強調，不論是一句話、一件事，家長都可以把這些觀察記錄

下來，認識孩子的天賦。 


